Rok Sedembolestnej Panny Marie
Panna Maria u sv. AlZzbety
Skade mam to/astie...?

Pdtne miesto v Levid: Maridnska hora

Biblicky vyjav navstevy Panny Marie u sv. Alzbetyy naSom narode ki obl’'Gbeny
a premodleny. Sviatok Navstivenia Panny Marie WAskbety sa v minulosti liturgicky slavil
v celej Cirkvi 2. jula, ale po Druhom vatikanskononkile bol presunuty na 31. maj.
Dévodom tejto upravy bol chronologicky sulad, taldy sa tajomstvo navstivenia slavilo eSte
pred sviatkom narodenia Jana KrdtteNa Slovensku vSak bol ponechany povodny datum,
teda 2. jul. Bolo to zrejme z toho dovodu, Ze tedé&dum je vEmi zauzivany a vzity aje
spojeny s najwésou slovenskou pdu na Mariansku horu v Le¥o Putnickd tradicia tu siaha
az do 13. storda a trva nepretrzite az podnes. Histéria si natdomieste pamata celkove 4
kostoly z rokov 1247, 1470, 1820 a 1922. PapezR&rol 1l. dia 26. januara 1984 tento
Stvrty kostol povysSil na baziliku minor. V roku 20@a tato bazilika stala &g'ou Eurépskej
marianskej siete aod roku 2013 je zapojend aj detosej siete najvyznamnejSich
marianskych bazilik, v ktorych sa na slawoBoZzského Srdca JezZiSovho prednasaju
Stafetovym sp6sobom modlitby za posvateniazov. ha 3. jula 1995 navstivil Mariansku
horu puatnik najvzacnejsi, Svaty Otec Jan Pavol Il.

Vyklad Lk 1,39-56

V tomto LukaSovom aryvku je opisand navSteva Paltdie u sv. AlZzbety. Tato
navsteva nasledovala bezprostredne potom, ako PMara prijala posolstvo z neba
o narodeni MesiaSa, nasho Spdsitd k 1,26-38). Preto na obidve udalosti mozno paze
ako na moment vrcholnej BoZej starostlivosti@mveka (vtelenie Bozieho Syna). &sne tu
vidime aj moment vrcholnejudskej starostlivosti Marie o bliznehiooveka, o pribuznu
Alzbetu, ktora potrebovala pomoc pri pbérode. Mésia teda vydala na cestu k AlZzbete
okamzite, ako sa dozvedela o jej nadchadzajlucorarstaé.

Panna Maria nahlivo stapa do judskych hor, pod@rdaoesie Bozieho Syna, ktorého
predtym prijala pri anjelovom zvestovani. Cirkewtitovia tento obraz radi porovnavaju
s prenosom Archy zmluvy do Jeruzalem&pm sa piSe v 2Sam 6. Panna Maria sa tak stava
novou Archou, v ktorej nasiel svoj pribytok nas Paak ako sa v Arche zmluvy uchovavali
tie najdrahSie predmety Zidovského nabozenského&ptstva, tak Panna Maria pod srdcom
nosila samotného vteleného Boha, ktory bol uz stecako Boh&lovek k naml'udom.

Méria sa ponaliala. ISlo tu nielen o fyzickd nahlivds ale eSte viac o psychologicku
disponovanas Marie, ktord chcela pomahavojej pribuznejPozdravila Alzbetuiste to bol
pozdrav pokoja, suladu a radosti. Ich vzajomnérsitee bolo prilezitogou na oslavu Boha,
na jeho chvélu a vyjadrenied&nosti. Ich stretnutie sa nieslo v atmosféasnosti Bohu
jednak za toto stretnutie a jednak za vSetkotieto Zeny v poZehnanom stave preZivali ako
Bozi dar.

Nasledujuce verSe opisuju stretnutie oboch Zienakataplnenych Duchom Svatym.
AlZzbeta v odpovedi na Mariin pozdrav poukazuje@@ckym postojom (podobne ako 1z 6,5)
na podstatny rozdiel med#bu ako jednoduchym a hrieSnytovekom a Mariou, ktora je




2

Matkou PanaCim som si zaslizila, Zze Matka mdjho Pana prichddzanne?Je to krasny
priklad pokory a #acnosti.

Kres'anska meditacia sa susfrge aj na tajomné stretnutie Jana Krétte JeziSom,
pricom obaja boli eSte len pod srdcom svojich matidkbgtino konstatovanie, Ze v dosledku
Mériinho pozdravu poskilo dieta v lone sv. AlZzbety bolo v krégnskej meditacii davané do
suvisu s osobndami Jakuba a Ezaua (Gn 25), ktori boli eSte pregjirav narodenim
nosité’mi prorockych znakov. V tomto pripade Jan pod sml@dzbety dava najavo blizkos
MesiaSa a hodnégeho Matky. Plati to o to viac, Ze tento Janovjarebol predpovedany
ZachariaSovi v chrame (Lk 1,15).

Mariin chvalospevVelebi moja duSa PanglLk 1,46-55) je prikladom Mariinych
znalosti Pisma (porov. 1Sam 2,1-10) a taktiez MioinaboZzenského forméatu. Panna Maria
totiz v svojom chvalospeve oslavuje Boziu pedagodgidejinAch spasy a svoje osobné
prezivanie viery Uzko spaja s duchovnymi osudnélmelvyvolenéhdudu.

Teologicko-spiritualne désledky

Motiv Panny Marie ako novej Archy zmluvy je spiatne vémi bohaty. Panna Maria,
podobne ako Archa zaas kr&a Davida, stupala smerom k Jeruzalemu, kde byvethat# s
a Alzbeta. V Arche boli najvzacnejSie nabozensladprety Zidovského naroda (manna, dve
kamenné tabule s Desatorom, Aronova palica), pcel@pnw Arche-Marii, pod jej srdcom, sa
uz rozvijaludsky Zivot MesiaSa, JeziSa Krista, ktory mal g@inova Toru-Zakon. Vikého
svatca 13. stotia, sv. Antona, nazval papez Gregor IX. ,Archou amt’, zrejme preto, Ze
Anton vé’'mi dobre poznal Svaté pismo, ktoré aj v svojom kdédnom Zivote prakticky Zil.

AlZzbetin postojCim som si zaslizila.mdze by pre nas ki¢ovy. Vyjadrujeme nim
nasu Wanog’ Bohu za to, Ze priSiel k namludskom tele ako Bolitovek. Nijako sme si to
nezasluzili, a predsa sa nas Boh ujal.

Z reakcie Jana pod srdcom jeho matky sv. Alzbetyodaodzovalo jeho poslanie
predchodcu Pana, ato najmd na zaklade anjeloeeipprvede ZachariaSovi (Lk 1,15-17).
Niektori cirkevni otcovia na tomto zé&klade usud#pvze Jan Krstité bol v tejto situécii
tajomne gisteny od dediného hriechu a liturgia zrejme na tomto zakladead&iavt
slavno$ narodenia Jana Krstlie, ¢oho sa v liturgickom okruhu okrem Pana JeziSa ttmsta
jedine Panne Marii.

Mariino a naSe Magnificat

Mariin Magnificat ktoré zaznelo z jej Ust pri stretnuti s AlZzbetgustas’ou modlitby
Liturgie hodin. Opakuju hotlazi, rehdnici a vSetci pri modlitbe wernych chval — veSpier.
Méaria viiom najskor hovorila o daroch, ktoré osobitnym spdso dostala od Boha ona sama
a potom vymenovala Bozie dobrodenia, ktorymi Boldasfiva kazdého spomedudi.
(porov. Z Homilii svatého kaza Bédu Ctihodnéhe posvatn&itanie 2. jula). Maria tymito
slovami d’akovala Bohu za jeho lasku a milosrdenstvo a zazéo,poslal svojho Syna
Vykupitel'a sveta. Maria chvalila a zvelebovala Boha, ktayspravodlivy a vzdy dodrzi
svoje prisuby. Magnificat je vémi pekna modlitba, ktora vo svojich slovach obsahtg’a
radosti a dobrokenia.

Rados awanog’ Bohu je ni€o, ¢o je pre stiasnéhocloveka potrebné. Zijeme
v tazkej dobe, mame Va problémov, nie vZdy a nie vSetko sa nam vydadl'gpmasich




predstav. Napriek tomu je Zza Panu Bohul'akova. Ak sme aspi trochu vSimavi, musime
vnima’, ¢o vSetko kazdodenne od Boha dostavame.

Ked’ sa nAm stava, Ze sa nedarigoieejde poth naSich predstav, hdiename voi
Bohu namietky. A k& sa deje v naSom Zzivote tedobré, vtedy to okamzite pripisujeme
sebe. Nie je taky postoj z naSej strany prejavomd’agnosti? Préo vd’akrat zabudame,
kol'kym dobrom nas Boh zala? Préo dokadzeme iba pra¥t

Ked nas zéazia tazké zivotné zalezitosti, s ktorymi si nevieme paiavtedy sa
obraciame s prosbami na Boha a sme mu ochothiGdme $uby. Keal’ problémy,tazkosti
alebo komplikacie pominu, zabudame na toho, ktoniras previedol, kto nas posibval, kto
bol s nami. Taka je naSa@’&nog’. Panna Maria mbze Byre nas titel’kou wd’aénosti.

Pri navSteve u AlZzbety si vSimame aje nam povzbimdge] Watnog’ a nahlivos
v konani dobra. Tak ako naSe kroky smeruju do mejesharianskej svatyne, kostola, nech sa
nasSe skutky nahlia v sluzbe pre inych a naSe nigditahinaju w’aku za vSetky Panove
BoZie dobrodenia a milosti.
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