duchovny otec Henrich Caffarel

Zivot a dielo boZieho sluhu kiiaza Henriho Caffarela

Detstvo a mladost

Henrich Caffarel sa narodil 30. jula 1903 v Lyone. Jeho otec Ferdinand Caffarel bol
obchodnik viny a plsti. 2.augusta roku 1903, ked ho jeho stryko, Fr. Louis Venard, Marie v
bazilike Saint-Martin d'Ainay, v najstarSom kostole v Lyone pokrstil, dali mu mena Henrich
Auguste. Aj jeho pradedo, Gabriel Venard, bol knaz, mucenik v ¢ase revolucie. Z rodiny otca
Caffarela za obdobie sto rokov pochadza aZz Strnast knazov, ¢o nam poukazuje na
prostredie, v ktorom mlady Henri vyrastal.

Prvé svaté prijimanie prijal uz 22.maja 1911, pretoze prave rok predtym 8.augusta 1910,
papeZ Pius X. vydal dekrét Quam singulari o véasnom prijimani deti. "Bola to milost pre
Cirkev, ale aj pre mna“, povedal neskér otec Caffarel. Ak Eucharistia tvori cirkev, tiez
v Cirkvi tvori svatych. Dekrétom Pia X. sa zacal vylievat pramen Eucharistie pre smadny
krestansky fud. "

Pocas Skoly sa Henrich podielal na Zivote vo farnosti sv. Jana atiez na stretnutiach
ZdruZenia katolickej mladeze. V tej dobe sa zucastnil duchovnych cviceni, ktoré viedol otec
Plazenet. Pocas tychto cvi¢eni sa v nom prvy krat zrodila myslienka duchovného povolania.

Po maturite sa Henrich Caffarel zapisal na pravnicku fakultu. Po brilantnom Starte — ako sam
povedal - bol nahle postihnuty neur¢itym druhom dusevnej choroby. Bol nuteny prerusit
svoje Studia a vratit sa do zamestnania k svojmu otcovi. V nasledujicich rokoch sa tulal
neustale medzi univerzitou a domovom, v zavislosti od stupria unavy.

Zaroven navstevoval dom katolickych Studentov. Podielal sa tiez na "misiach" v oblastiach
Lyonu, ktoré viedol jezuita o. Roullet, zameranych na obnovu spoloéenstiev Katolickej
skupiny francuzskej mladeze. Jeho spoluziak Francois Varillon spomina: "V nedelu sme mali
evanjelizacné vyjazdy, ¢o boli pre mna narodeniny apostolského Zivota." Boli nimi tiez pre
o. Caffarela. Pocas tychto rokov, si vykonaval duchovné cvi¢enia pod vedenim otca Roulleta,



kde stavia pred seba otazku, ¢i nevstupi do rehole jezuitov. Hovoril o tom neskor s
humorom: "V skutoc€nosti, som si velmi rychlo uvedomil, Ze s mojou ,,roztriesStenou” hlavou
by som bol u jezuitov diskvalifikovany.”

Rok 1923 bol pre Henriho Caffarela rozhodujuci. Vyzva, ktora bola viac menej jasna
a hladanie sp6sobu Zivota sa vykrystalizovalo do konec¢ného povolania, pretoze v marci 1923
ako mlady muz "stretava" Krista. O tomto stretnuti mame jednoduché svedectvo, ktoré
spisal isty novinar takto: "Ked som mal dvadsat rokov, JeZi$ Kristus sa stdl vjednom
momente pre mia Niekym. O, ni¢ zvlaétneho. Jedného marcového dfia som si uvedomil, Ze
som milovany a milujem, a Ze od tejto chvile laska medzi Nim a mnou vydrzi po cely Zivot.
Vsetko, bolo zrazu jasné. "

ESte jasnejSie o tom hovori v ,zaverecnej prednaske” k zodpovednym Equipes Notre Dame
v roku 1973.,, Spominam si na zaciatky (Equipes Notre Dame). UrCite zaciatky siahaju dalej
ako tych 35 rokov, siahaju az 50 rokov. Pretoze, v marci 1923, o je tomu presne 50 rokov,
som si vjednom momente jasne uvedomil existenciu JeZisa, Zivot JeZisa, lasku JeZisa, vztah
lasky medzi Kristom a ¢lovekom, ktora dava zmysel krestanskému Zivotu. To bolo ako razna
Ciara. Pre mna sa Zivot deli na to, ¢o bolo pred marcom 1923 a to, ¢o bolo po marci 1923. To
ma nasmerovalo a od toho dria som mal iba jednu tuzbu: sdm vstupit ¢o najhlbsie do
intimneho vztahu s Kristom a druhou tuzbou bolo: viest ostatnych k tomu, pretoze pre mna
to bolo najddlezitejsie v zivote, dalo mi to radost zo Zivota a energiu Zivota. Nemdzem
nepriat tiez inym takéto stretnutie so Zivym Kristom, objavit, Ze Boh je laskou.”

Je moiné este lepsie vysvetlenie tohto stretnutia, ktoré tolko znamenalo pre otca Caffarela
a malo vplyv na zvysok jeho Zivota? V roku 1974 publikuje Specialne Cislo ,,zoSity o modlitbe:
Boh, oni ho stretli.“ Toto ¢islo obsahuje sedemnast silnych svedectiev. Otec Caffarel,
v predhovore zd6raznuje, ¢im su jednotlivé svedectva vynimocné a na druhej strane opisuje
znaky, ktoré maju spolo¢né. Tu zaznieva ,echo” jeho vlastnych skusenosti, vlastného
svedectva. Otec zdo6raziiuje nepredvidatelnost udalosti, Ze Boh je ten, ktory prebera
iniciativu, ktory vpisuje do duse svojim ohfiom najjemnejsie detaily, je ten ktory sa prichadza
stretnut, ktory pripravuje cloveka na stretnutie s Niekym. Kto je ten Niekto? Pre otca
Caffarela to je bezpochyby Kristus, ktory ponuka svoju lasku, svoj vztah lasky a ocakava
,ano*, ktoré zahrna celtd buduicnost.

“"

A on povedal: ,,ano“. V tej chvili bolo rozhodnuté — stane sa kflazom. Bude nim, aby mohol
inych sprevadzat k tomu istému stretnutiu sa s Panom, viest k tej istej vzajomnej laske, aby
kazdy z nich sa stal ,hladajucim Boha“, akym sa stal on. ESte neskor vyzna: , Toho Jezisa,
ktorého som stretol, ked som mal 20 rokov, dnes, majuc 77 nadalej hfadam, nachadzam
a este viac po Nom tuzim. Cim viacej sa Ho nachadza, tym viacej sa po Nom tuzi.,, Po tomto
stretnuti sa jeho Zivot vracia do normalu, hoci je zmeneny do hibky. Stretnutie sa stalo iba

zaciatkom dlhej cesty posiatej tazkostami a skiskami.

Skor ako sa stal kiazom, musel vykondvat vojensku sluzbu v Autune, od mdja 1924 do
novembra 1925. Napisal o tom o Sestdesiat rokov neskdr svojmu priatelovi: , Vybral som si
tuto sluzbu v trestnom prapore, aby som poznal aj iné prostredie ako na pravnickej fakulte.”
Co mu to dalo? Ur¢ite stretol mnozstvo novych ludi pochddzajucich z rézneho prostredia a zo



vSetkych kutov Francuzska. Pravdepodobne pocas svojho pobytu v armade, ked' stravil dalsiu
noc na sene v stodole, mu jeden vojak rozpraval o svojej Zene a detoch. Rozhovor sa otocil aj
k Bohu. Vojak zvolal: ,NemozZes byt zaroven oddany Bohu aj Zene, lebo bud' Zena bude Ziarlit
na Boha, alebo Boh na Zenu...“ Henri odpovedal, tak ako to robil od toho casu stale, Ze Boh
nie je ziarlivy na ludsku lasku, pretoZze on sam je jej tvorcom, jej partnerom. Tuto velku tému
rozvijal neskor pocas cely svoj Zivot... Po osemndastich mesiacoch vojenskej sluzby sa vratil
z neodvolatelnym predsavzatim ist za hlasom povolania.

Na ceste ku knazstvu

Predsa len mal otec pochybnosti o tom, ako reagovat na vyzvu k povolaniu. ,, V nasledujtcich
mesiacoch, ktoré nasledovali po stretnuti s PAnom, som ¢asto navstevoval reholu trapistov
v Dombes a samozrejme som poprosil o prijatie. O¢akavali ma. Ale par dni pred vstupom mi
moj duchovny otec, ktory bol zaroven aj mojim priatefom poradil, aby som to odlozil: ¢o
keby si najprv studoval niekolko rokov v seminari? .... Sthlasil som s jeho argumentmi a ¢akal
som na stanoveny ¢as. Ked nastal, poprosil ma o dalSie oneskorenie: pockat z kriiazstvom
esSte dva roky...

Nakoniec som opéat nedostal zelend. Ale som presvedceny, Ze to, ¢o som povazoval za
povolanie, nebola ildzia. Mal som stale velkd tuzbu po Zivote v reholi. Ale nakoniec som
pochopil, Ze aj to bola cesta, po ktorej ma viedol Pan. Keby som necitil tak velmi hlboko toto
povolanie do Zivota modlitby, neuvedomil by som si potrebu kazdodennej modlitby a tiez
rezervovat si kazdy rok ¢as pre seba, aby som mohlo byt niekolko tyZzdriov v tichu a samote.
Ak moje knazstvo prinieslo nejaké vysledky, viem, Ze za to vdacim praktizovaniu kazdodennej
modlitby...” Toto vyznanie ndm ukazuje jeden z jeho trvalych smerov v pastoracnej praci —
viest veriacich ku praktizovaniu kazdodennej modlitby.

Pre pretrvdavajlce psychické problémy, ktoré robili jeho Zivot v semindari ovela tazsim, opustil
Lyon aodiSiel vroku 1923 do Auberieve ku knazovi Ghiki. Vladimir Ghika pochadzal
z rumunskej kniezacej rodiny, narodil sa v KonStantinopole vroku 1873 a bol pokrsteny
v pravoslavnej cirkvi. Konvertoval ku katolickej cirkvi a v roku 1924 bol vysvateny za knaza.
V roku 1924 kupil staré cistercianske opatstvo v Burgundsku , ktoré sa stalo ,centralnym
domom® pre realizaciu projektu ,duchovnej rodiny zhromazdenej podla pravidiel Bozej
lasky” pod patronatom sv. Jana. Svoju Cinnost zacal v roku 1925 pri Zenskej vetve sv. Jana,
ktora im pomahala pri vybaveni miestnosti, aby sa dali obyvat.

Na jesen v roku 1926 je zaloZzeny pod ndzvom® Bratia sv. Jana“ isty druh seminara pre rézne
povolania sfubov docasnych alebo vecnych”. Medzi prvych Studentov patril Henri Caffarel.
Nedostatok organizacie a ¢asta nepritomnost otca Ghike spdsobili, Ze sa muzska ¢ast v roku
1928 uzavrela na Ziadost biskupa Langresa. Otec Ghika umiestil do¢asne Henriho Caffarela
v svojom opatstve la Source v Parizi.

Otec Caffarel ochotne rozpréval o svojom pobyte u otca Ghiki, pred ktorym mal velkd Uctu
a synovsku oddanost. U otca Ghiki sa stretol s brilantnym intelektom a zmyslom pre kulturu,



ktory mu tieZ otvoril bohatstvo krestanského manzelstva. Jeden zo Zivotopiscov otca Ghiki
piSe: ,Otec Ghika bol sprevadzajuci, ktory pripominal, Ze manzelstvo je povolanim ku
svatosti, Ze krestanski manzelia su vSetci povolani a zaviazani k dokonalosti a Ze sviatost
manzelstva je zdrojom a bohatstvom milosti...“ Po vojne sa otec Ghika vratil do Rumunska,
aby pomahal a trpel spolu so svojim narodom. Zomrel v komunistickom vazeni v roku 1954.

Po skoncéeni seminara v Auberive Henri Caffarel odchddza do Pariza. Pokracoval v
teologickych $tudiach, ktoré zacal pod vedenim krfiaza Ghiki . Casto prerusoval $tudia kvoli
neustalym Unavam. Mohol mu teda venovat len obmedzené mnozZstvo ¢asu. Namiesto toho
sa venoval mnoho hodin modlitbe.

Dostal sa do starostlivosti otca Verdier , riaditela semindra karmelitanov . Diakonom sa stal
25. mdja 1929, v semindri v Issy a 19. aprila 1930 na Velkonocnu vigiliu , bol vysvateny za
knaza kardinalom Verdierom , ktory bol novym biskupom Pariza. Otec Caffarel primicnu
svatu omsu odsluzil v Lyone dna 21. aprila 1930.

Pociatky apostolatu

V roku 1931 bol otec Caffarel nominovany za generalneho sekretara Krestanskej pracujucej
mladeZe. Jeho praca spocivala vo vykonavani mnohych duchovnych cviceni pre ¢lenov tejto
organizacie.

V roku 1934 dochadza k zmene, otec Caffarel sa stava sekretarom Katolickej akcie, kde sa
mal zaoberat medidlnymi prostriedkami: radiom a kinom. Zaklada tu bulletin ,Choisir” —
(Vyber), ktory bol moino prvym svojho druhu na svete katolickym buletinom, ktory
sprevadzal krestanov v zloZitom audio-vizudlnom svete.

V roku 1936 bol otec Cafffarel ,prepusteny” ako hovoria archivy arcidiecézy v Parizi. Nechal
vsetky oficidlne funkcie, aby sa naplno mohol oddat apostolatu. V ¢om to spocivalo? Boli to
predovsetkym duchovné cvi¢enia, zamyslenia, ktoré vykonaval vréznych miestach pre
mladezZ. Svedectva posluchacov, ale aj inych knazov su jednoznacné: otec Caffarel mal urcite
velky dar rozpravania o JeZiSovi Kristovi mladym.

Nebal sa im zaroven davat vysoké naroky. Jedna z Géastnikov takychto zamysleni spomina:
,Prichadzali sme do klastora v Montmartre v sobotu vecer, kde sme mali spolo¢nu veceru
a po nej hodinovu meditaciu v kaplnke, ktoru viedol otec Caffarel. Potom pocas noci sme
postupne chodili na hodinovu adordciu. V nedelu sme mali sv. om3u s kdzfou otca Caffarela
a pocas celého dniia duchovné prednasky. Duchovné cvicenia sa koncili po vecCeri a poslednej
modlitbe v kaplnke. Zvlast si spominam na rok zasvateny NajsvatejsSej trojici, a eSte nim
Zijem....”



Vsimnime si vtomto svedectve miesto, ktorému patri modlitba: to bude neustaly zaujem
otca Caffarela, aby svojich zverencov viedol ku kazdodennej modlitbe.... Tito mladi, ktorych
stretdva na svojich zamysleniach a duchovnych cviCeniach, alebo ktorym je duchovnym
poradcom, budd v buduicnosti stat pred rozhodnutim uzavretia manzZelstva. Tak sa otec
Caffarel dostava medzi mladé manzelské pary. Zacina sa velké dobrodruZstvo.

Skupinky pre manzelov

Otec Caffarel vidy tvrdil, Ze je praktik. Neprichadzala do Uvahy praca v kancelarii. Byt
v teréne, rozpoznavat potreby, pokusat sa na nich odpovedat, to bola jeho metdda. Bola to
taktiez jeho zvlastna milost. Ona ho sprevadza k velkému radu cinnosti, z ktorych medzi
prvymi boli skupiny pre manzelské pary.

Vsetko sa zacalo stretnutim s jednou vydatou Zenou. Prisla k otcovi Caffarelovi a poprosila ho
duchovné poradenstvo pre jej manzelsky zZivot. Knaz jej navrhol, Zeby bolo rovnako dobré,
aby tieto rady pocul aj jej muz. Po nejakom Case ich oboch otec Caffarel prijal. Tento par mal
okolo seba niekolko priatelov, tiez mladych manzelskych parov. Preco by nemali vyuZit tu
istu pomoc knaza? Otec Caffarel im povedal: ,Skisme to spolu”. A tak 25. februara 1939, v
parizskom byte jedného z manzelskych parov sa stretla prva skupinka Styroch manzelskych
parov s otcom Caffarelom.

Jeden z Ucastnikov neskor spomina na toto prvé stretnutie: ,Aké otazky sme si vtedy kladli?
Myslim si, Ze boli nasledujuce: Ako nas Zivot plny [udského Stastia, starosti, pripitanosti ku
stvoreniu ndm dovoli odpovedat v plnosti na poZiadavky BoZej lasky (ked ta laska taha tolko
dudi do Uplného odovzdania sa v celibate)? Ci tato poZiadavka byt sviti sa netyka aj ludi,
ktori su povolani do manzelstva? Nas knaz nas uistil: ,Tyka sa vas to ato rovnako ako
zasvatenych, ¢i v celibate.”

Hovorili sme teda: Pokial sa nas to tiez tyka, tak ako na nu odpovieme, ked sme taki zviazani
a obmedzeni zo vSetkych stran: v srdci, v tele, v dusi?“ N4s otec duchovny nam doérazne
odpovedal: ,, Aby sme mohli na poziadavku svatosti odpovedat, mate k dispozicii vasu
sviatost manzZelstva. Ale povedzme si pravdu, tak malo poznanu sviatost.”

Teda sme vykrocili. Chapeme, Ze je potrebné zacat od opatrného a vasnivého (nebojte sa
tohto slova) skiimania BoZieho planu ohladom sviatosti manzelstva. Skimat predovsetkym
pramen, z ktorého to vietko vyviera. Tym pramefiom je sviatost manZelstva. Co to je? Co
v nas sviatost manzelstva vytvara? Aka je jej zvlastna milost? Akym spésobom nam ju Boh
dava a mi jemu?”

To bol zaciatok skupiniek Panny Marie.



